NATURALISTICA

escursioni e wstte guidate a SpassSo CON T Fosteironnsserri con

T

mercoledi 1~ Fermano: Bosco di Cugnolo da Torre di Palme e la Grotta degli Amanti
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in Martino: Paesaggi d’Acqua 2 e 12° Saperi e sapori della Mela

per sentieri Coal S ableo riparial riscoprendo il frutto popolare nel paese dei Cival

domenica 5 —Abbadia di Fiastra: anello della Selva dall'Abbazia Cistercense per il laghetto

ripercorrendo i luoghi di meditazione dei monaci dallantico complesso abbaziale

sl

Lago di san Ruffino e 21° Diamanti a Tavola ad Amandola
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domenica 12  Frat Grotta dell'Infinito e 32° Festa d'Autunno nel castello di Piticchio
visita speleologica i grotta "senza fine” e sapori tipici popolari dellentroterra Arceviese

sabato 18 — Ceresa: da Tallacano al Monte Savucco e 27° Mercatino ad Ascoli Piceno
per boschi e il sasso spaccato” dal paese sulla roccia e antiquariato nella citta di travertino
domenica 19 — Maceratese: Buca del Terremoto e 12* Appassimenti Aperti a Serrapetrona
visita alla rossa voragine nel bosco di conife re e degustazione del vino spumante docg

sabato 25 — Conero: traversata integrale per i belvedere sul mare e visita di Sirolo
nel mese dei rossi corbezzoli sul blu dell'adriatico fino al panoramico castello medievale

domenica 26 — Frasassi: Grotta del Vernino e 21° Festa della Cicerchia a Serra de’ Conti
speleologia tra le concrezioni della grotta carsica ristorati dal gustoso “legume povero”

-

irovo al bar della Groce Verde di Porlo sant Elpidio oppuro su\ Iuogo dellescursione

dotazione richiestat: calzature da escursionismo, pranzo al sacco, vestiario di ficambio;

flper e lo informazoni, i dettagi ol adesion: ‘www facebook.com/naturaimentemarche
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